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Các Mục Tiêu Học Tập Trọng Tâm ở Trình Độ Này 
 

Đọc 
 

 /łŎ ƘԇŎ ǎƛƴƘ ǎӿ ŚԇŎ ƭԜǳ ƭƻłǘ ǾŁ ƘƛԂǳ Ǌƿ ŎłŎ ǉǳȅԂƴ ǎłŎƘΣ ŎŃǳ ǘǊǳȅԄƴΣ ōŁƛ ǘƘԎΣ ǾŁ ŎłŎ Śԁ ǘŁƛ ǘƘŜƻ ǘǊƜƴƘ Śԍ ƭԏǇΦ  
 /łŎ ƘԇŎ ǎƛƴƘ ǎӿ ŚԇŎ ƪ֖ ŚԂ ǘƜƳ Ǌŀ ȇ ŎƘƝƴƘ ǾŁ ŎłŎ ŎƘƛ ǘƛԀǘ ƘԌ ǘǊԓΦ 
 /łŎ ƘԇŎ ǎƛƴƘ ǎӿ ȄŃȅ Ř֔ƴƎ Ƴԍǘ ƴԁƴ ǘӲƴƎ ƪƛԀƴ ǘƘԝŎ ǘƘƾƴƎ ǉǳŀ ǇƘӴƴ ŚԇŎ ǾŁ ƴƎƘŜ Ŏԛŀ ŎłŎ ǉǳȅԂƴ ǎłŎƘ Ǿԁ ƭԆŎƘ 
ǎ֒κȄń Ƙԍƛ ƘԇŎΣ ƪƘƻŀ ƘԇŎΣ ǾŁ ƴƘ֓ƴƎ Ƴƾƴ ƘԇŎ ƪƘłŎΦ 

 
 
 

Viết 
 

● /łŎ ƘԇŎ ǎƛƴƘ ǎӿ ǾƛԀǘ ȇ ƪƛԀƴ Ƙŀȅ ƎƛӲƛ ǘƘƝŎƘ ŎłŎ ƴƘƽƳ ǘƛƴ ǘԝŎ ƭƛşƴ ǉǳŀƴ ǾŁ ǇƘłǘ ǘǊƛԂƴ ŎłŎ ŎƘԛ Śԁ Ř֔ŀ ǾŁƻ ŎłŎ ǎ֔ 
ƪƛԄƴ ǾŁ ŎłŎ ŎƘƛ ǘƛԀǘΦ   

● /łŎ ƘԇŎ ǎƛƴƘ ǎӿ ǾƛԀǘ ŎłŎ ŎŃǳ ǘǊǳȅԄƴ ȄŃȅ Ř֔ƴƎ ǘƜƴƘ ƘǳԉƴƎ ōŀƻ ƎԊƳ ŎłŎ ŎƘƛ ǘƛԀǘ ǾŁ Ƴԍǘ ƭƻӱǘ ŎłŎ ǎ֔ ƪƛԄƴ Ǌƿ 
ǊŁƴƎ ŚԂ Ƴƾ ǘӲ ŎłŎ ƘŁƴƘ ŚԍƴƎΣ ǎǳȅ ƴƎƘƟΣ ǾŁ ŎӲƳ ȄǵŎ Ǿԁ ŎłŎ ƴƘŃƴ ǾӷǘΦ   

● /łŎ ƘԇŎ ǎƛƴƘ ǎӿ Ŏƽ ǘƘԂ ŚԍŎ ƭӷǇ ǘƛԀƴ ƘŁƴƘ ŎłŎ Ř֔ łƴ ƴƎƘƛşƴ Ŏԝǳ ƴƎӸƴ ƴƘӹƳ ȄŃȅ Ř֔ƴƎ ƪƛԀƴ ǘƘԝŎ ŎƘƻ ŎłŎ ŎƘԛ 
Śԁ ƪƘłŎ ƴƘŀǳΦ   
 

 

Ngôn Ngữ 
 

● /łŎ ƘԇŎ ǎƛƴƘ ǎӿ Ŏƽ ǘƘԂ ǇƘŃƴ ōƛԄǘ ƴƎƘƟŀ ŚŜƴ ǾŁ ƴƎƘƟŀ ōƽƴƎ Ŏԛŀ ŎłŎ ǘ֑Σ ŎƘӺƴƎ Ƙӱƴ ƴƘԜ mọi thứ thì vô cảm và 
lạnh lùng ( /łŎ ƘԇŎ ǎƛƴƘ ǎӿ ǎ֒ ŘԚƴƎ ŎłŎ ƳӶǳ ŎƘƝƴƘ ǘӲ ǾŁ ǎ֔ ƪƘłƛ ǉǳłǘ ŚԂ ŚłƴƘ ǾӴƴ ŎƘƝƴƘ ȄłŎ ŎǷƴƎ ƴƘԜ ǘƘŀƳ ƪƘӲƻ ǘ֔ 

ŚƛԂƴ ŚԂ ȄłŎ ŚԆƴƘ ƴƎƘƟŀ Ŏԛŀ ǘ֑Φ    
● /łŎ ƘԇŎ ǎƛƴƘ ǎӿ ǘǳŃƴ ǘƘԛ ŎłŎ ǉǳƛ ǘӸŎ Ǿԁ Řӳǳ ŎƘӳƳ ŎŃǳ ǾŁ ƴƎ֓ ǇƘłǇ Φ 

 
 

Nói và Nghe 
 

● /łŎ ƘԇŎ ǎƛƴƘ ǎӿ ŚӼǘ ŎŃǳ ƘԈƛ ǾŁ ǘǊӲ ƭԐƛ ŎłŎ ŎŃǳ ƘԈƛ Ǿԁ ǘƛƴ ǘԝŎ ŚԜԓŎ ƴƎƘŜ ǘ֑ Ƴԍǘ ƴƎԜԐƛ ƴƽƛ ƘƻӼŎ ǘƘŀƳ Ǝƛŀ ǘƘӲƻ 
ƭǳӷƴ ǘǊƻƴƎ ƭԏǇΣ ŚԜŀ Ǌŀ ŎłŎ ŎƘƛ ǘƛԀǘ ǾŁ ǘƜƴƘ ǘƛԀǘ ǇƘǴ ƘԓǇ ŚԂ ȄŃȅ Ř֔ƴƎ ƴƘ֓ƴƎ ƎƜ ƴƎԜԐƛ ƪƘłŎ Śń ƴƽƛΦ   

● /łŎ ƘԇŎ ǎƛƴƘ ǎӿ ȄŃȅ Ř֔ƴƎ Ƴԍǘ ƴԁƴ ǘӲƴƎ ƪƛԀƴ ǘƘԝŎ ǘƘƾƴƎ ǉǳŀ ŚԇŎ ǾŁ ƭӸƴƎ ƴƎƘŜ ƴƘ֓ƴƎ ǉǳȅԂƴ ǎłŎƘ ƴƽƛ Ǿԁ ƭԆŎƘ 
ǎ֒κȄń Ƙԍƛ ƘԇŎΣ ƪƘƻŀ ƘԇŎ ǾŁ ƴƘ֓ƴƎ Ƴƾƴ ƘԇŎ ƪƘłŎΦ   

 
 

Adapted from the National PTA’s “Parents’ Guide to Student Success”
 



 
TƛԀƴƎ !ƴƘ [ԏǇ о  

 

Sẵn Sàng Cho Đại Học, Nghề Nghiệp, và cho Đời Sống 
/łŎ ƘԇŎ ǎƛƴƘ ǎӿ ƭŁƳ ǾƛԄŎ ŚԂ ǇƘłǘ ǘǊƛԂƴ ƴƘ֓ƴƎ ƪƘӲ ƴŇƴƎ Ŏԛŀ Ƴԍǘ Ŏł ƴƘŃƴ ōƛԀǘ ŎƘ֓ ƴƘԜ ǎŀǳΥ   

➢ aƛƴƘ Ƙԇŀ ŚԍŎ ƭӷǇΦ 
➢ ·Ńȅ Ř֔ƴƎ ƴԍƛ ŘǳƴƎ ƪƛԀƴ ǘƘԝŎ Ǿ֓ƴƎ ǾŁƴƎΦ 
➢ 7łǇ ƭӱƛ ƴƘ֓ƴƎ ȅşǳ ŎӴǳ ƪƘłŎ ƴƘŀǳ Ŏԛŀ ƪƘłƴ ƎƛӲΣ ƴƘƛԄƳ ǾԚΣ ƳԚŎ ŚƝŎƘΣ ǾŁ ƪ֗ ƭǳӷǘΦ 
➢ IƛԂǳ ŎǷƴƎ ƴƘԜ ǾƛԄŎ ǇƘş ōƜƴƘΦ 
➢ /ƘԝƴƎ Ŏԝ Ŏƽ Ǝƛł ǘǊԆΦ 
➢ 5ǴƴƎ ŎƾƴƎ ƴƎƘԄ ǾŁ ǇƘԜԎƴƎ ǘƛԄƴ ǘǊǳȅԁƴ ǘƘƾƴƎ Ŏƽ ǇƘԜԎƴƎ ǇƘłǇ ǾŁ Ŏƽ ǘƘԂΦ  
➢ 7Ԁƴ ŚԂ ƘƛԂǳ ƴƘ֓ƴƎ ǉǳŀƴ ŚƛԂƳ ǾŁ ǾŇƴ Ƙƻł ƪƘłŎΦ 

 

Tôi có thể hỗ trợ con tôi như thế nào?  
мΦ /ǴƴƎ 7ԇŎ ±ԏƛ /ƻƴ vǳƝ ±Ԇ 

o /ԉ ƎӸƴƎ ŚԇŎ Ǿԏƛ Ŏƻƴ ǉǳƝ ǾԆΦ  ¢Ƙӷǘ ƭŁ ǉǳŀƴ ǘǊԇƴƎ ŚԂ ƭƛşƴ ǘԚŎ łǇ ŘԚƴƎ ǾƛԄŎ ƴŁȅ ƴƎŀȅ ŎӲ ǎŀǳ ƪƘƛ Ŏƻƴ ƳƜƴƘ Śń ōŇȳǘ ŚӴǳ 
ǘ֔ ŚԇŎΦ  7ԇŎ ŎłŎ ŎŃǳ ǘǊǳȅԄƴΣ ōŁƛ ǘƘԎΣ ǾŁ ƴƘ֓ƴƎ ǘŁƛ ƭƛԄǳ ƪƘłŎ ōӹƴƎ ōӳǘ ƪȆ ƴƎƾƴ ƴƎ֓ ƴŁƻΦ   

o [ӸƴƎ ƴƎƘŜ Ŏƻƴ ǉǳƝ ǾԆ ŚԇŎ ǾŁ ƭӴƴ ƭԜԓǘ ŎǴƴƎ ŚԇŎ Ǿԏƛ ƴƘŀǳΦ 
нΦ ·Ńȅ Ř֔ƴƎ ƴƎƾƴ ƴƎ֓ ǘǊƻƴƎ 7Ԑƛ {ԉƴƎ IӹƴƎ bƎŁȅ 

o ·Ńȅ Ř֔ƴƎ ƪƘӲ ƴŇƴƎ ƴƎƘŜ ǾŁ Ǿԉƴ ǘ֑ ōӹƴƎ ŎłŎƘ ƴƽƛ Ǿԏƛ ŎƘǵƴƎ ŎłŎ Ƙƻӱǘ ŚԍƴƎ ƘӹƴƎ ƴƎŁȅ Ŏԛŀ ƳƜƴƘΦ  bƽƛ 
ŎƘǳȅԄƴ Ǿԁ ƴƘ֓ƴƎ ƎƜ ǉǳƝ ǾԆ ŚŀƴƎ ƭŁƳ ƪƘƛ ǉǳƝ ǾԆ ƴӳǳ ƴԜԏƴƎΣ ƭłƛ ȄŜΣ Śƛ ǇƘԉΣ Ƙŀȅ ǾƛԀƴƎ ǘƘŇƳ ƴƘ֓ƴƎ ƴԎƛ ƳԏƛΦ   

оΦ /Ƙƻ ǇƘŞǇ Ƴԍǘ {֔ bԌ [֔Ŏ /ƽ IƛԄǳ vǳӲ 
o 7֑ƴƎ ƴƎӸǘ ƭԐƛ Ŏƻƴ ǉǳƝ ǾԆ ƪƘƛ ŎƘǵƴƎ ŚŀƴƎ ŚԇŎ ŚԂ ǎ֒ŀ ƭԌƛ ǘǊ֑ ƪƘƛ ŎłŎ ƭԌƛ ƭŁƳ ǘƘŀȅ Śԋƛ ƴƎƘƟŀΦ   
o DƛǵǇ Ŏƻƴ ƳƜƴƘ ǇƘłǘ ŃƳ ŎłŎ ǘ֑ Ƴԏƛ ǾŁ ƪƘƽΦ   

пΦ /ǴƴƎ YƘłƳ tƘł Các ¢֑ 
o YƘƛ Ŏƻƴ ǉǳƝ ǾԆ ōӸǘ ŚӴǳ ǘ֔ ŚԇŎΣ ŎƘԅ Ǌŀ ƴƘ֓ƴƎ ǘ֑ Ƴԏƛ ǾŁ ǘƘ֔Ŏ ƘŁƴƘ ǇƘłǘ ŃƳ ŎƘǵƴƎΦ 
o YƘƛ Ŏƻƴ ǉǳƝ ǾԆ Ǿ֑ŀ ŚԇŎ ŘԝǘΣ ŎƘԅ Ǌŀ ŎłŎ ǇƘӴƴ Ŏԛŀ ǘ֑ ǉǳŀƴ ǘǊԇƴƎ ǘԏƛ ƴƎ֓ ƴƎƘƟŀΣ ŎƘӺƴƎ Ƙӱƴ ƴƘԜ άǳƴ-έΣ  ά-ŦǳƭƭέΣ ǾŁ “-
ƭŜǎǎΦέ 

рΦ bƽƛ /ƘǳȅԄƴ Ǿԁ YƘӲ bŇƴƎ 7ԇŎ 
o ¢ƘӲƻ ƭǳӷƴ ŎłŎ ƴƘŃƴ Ǿӷǘ ǾŁ ŎłŎ ǎ֔ ƪƛԄƴ ǘǊƻƴƎ ŎŃǳ ǘǊǳȅԄƴΦ  IԈƛ Ŏƻƴ ƳƜƴƘ Ǿԁ Ƴԉƛ ǉǳŀƴ ƘԄ Ǝƛ֓ŀ ŎłŎ ƴƘŃƴ Ǿӷǘ 
ƪƘłŎ ƴƘŀǳΣ ŎłŎƘ ǘƘԝŎ Ƴԍǘ ƴƘŃƴ Ǿӷǘ Ŏƽ ǘƘԂ ƎƛӲƛ ǉǳȅԀǘ Ƴԍǘ Ǿӳƴ ŚԁΣ ƘƻӼŎ Śƛԁǳ ƎƜ Śń ȄӲȅ Ǌŀ ƭǵŎ Ƴԑ ŚӴǳΣ ƭǵŎ Ǝƛ֓ŀ 
ǾŁ ƭǵŎ ƪԀǘ ǘƘǵŎΦ   

o tƘłǘ ǘǊƛԂƴ ƪƘӲ ƴŇƴƎ ǎƻ ǎłƴƘΦ  IԈƛ Ǿԁ ŎłŎƘ ǘƘԝŎ ŎłŎ ƴƘŃƴ ǾӷǘΣ Ƙŀȅ ŎłŎ Ǿӳƴ Śԁ ǘǊƻƴƎ Ƴԍǘ ǉǳȅԂƴ ǎłŎƘ ǘƘƜ ǘԜԎƴƎ ǘ֔ 
Ƙŀȅ ƪƘłŎ ƴƘŀǳ ǎƻ Ǿԏƛ ƴƘ֓ƴƎ ǉǳȅԂƴ ǎłŎƘ ƪƘłŎ ƳŁ Ŏƻƴ ǉǳƝ ǾԆ Śń ŚԇŎΦ   

o {ŀǳ ƪƘƛ ŚԇŎΣ ƘԈƛ Ŏƻƴ ƳƜƴƘ ŎƘƻ ōƛԀǘ ōӳǘ ƪȆ ƴƘ֓ƴƎ ƎƜ ŎƘǵƴƎ Ԝŀ ǘƘƝŎƘ Ƙŀȅ Śń ƘԇŎ ŚԜԓŎΦ    
o bƽƛ Ǿԁ ƴƘ֓ƴƎ ȇ ŚԆƴƘ Ŏԛŀ ǘłŎ ƎƛӲΦ  “¢łŎ ƎƛӲ Ŏƽ Ŏԉ ƎӸƴƎ ŚԂ Řӱȅ ŎƘǵƴƎ ǘŀ Ƴԍǘ ōŁƛ ƘԇŎ ƎƜ ǘǊƻƴƎ ŎŃǳ ǘǊǳȅԄƴ ƴŁȅ 
ƪƘƾƴƎ?” “¢łŎ ƎƛӲ Ƴǳԉƴ ŚԂ ŎƘǵƴƎ ǘŀ ŎӲƳ ǘƘӳȅ ƴƘԜ ǘƘԀ ƴŁƻ?” 

o IԈƛ Ŏƻƴ ǉǳƝ ǾԆ ŎƘƻ ōƛԀǘ ƴƘ֓ƴƎ Śƛԁǳ Ԝŀ ǘƘƝŎƘ ǾŁ ƭȇ Řƻ ŎƘǵƴƎ ǘƘƝŎƘΦ  ¢ƘӲƻ ƭǳӷƴ ǉǳȅԂƴ ǎłŎƘ ƴŁƻ ǘƘƜ ōƝ ӵƴΣ ǇƘƛşǳ ƭԜǳΣ 
Ƙŀȅ ŎłŎ ǘƘԂ ƭƻӱƛ ƪƘłŎΦ   

o 

mailto:Denise-Leograndis@scusd.edu

